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SEMAINE DU 28-04-2025 AU 04-05-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

Entrée Céleri aux pommes FiTomate (BIO) sauce Quiche au fromage
ciboulette
Plat 1% Boeuf (BIO) bourguignon | ®Waterzooi de poisson Escalope de volaille sauce R curry de pois chiches e
@ﬂFromage rapé (BIO) FiRiz (BIO) supréme carottes a la pulpe de tomate
Pates Fondue de poireaux a la [ Gratin dauphinois Semoule
NFalafel quinoa sauce a creme *=Pépites de colin dorées aux
I'oignon 3 céréales sauce creme

Fromage ® cantal

Dessert|| % Fruit de saison Elrromage blanc aux Creme dessert caramel FIFruit de saison (BIO)
pralines roses
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

¥ VBF 2 Local
= MSC Recette du chef
& AOP @ HVE
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SEMAINE DU 05-05-2025 AU 11-05-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

Entrée || B Carottes rapées au citron Salade verte et des de
mimolette
Plat ] . . N Ve aréng R
a “!Colombo de poulet (BIO) Omelette Sauté de porc* sauce Egréné de boeuf a la
Riz El# purée de brocolis et brune bolognaise
Légumes tajines pomme de terre écrasée Pommes de terre rissolées @ﬂFromage rapé (BIO)
Msamoussa aux légumes et NMGalette de légumes Flpates (BIO)
son jus mozzarella sauce brune NMEgréné végétal + sauce
tomate
Fromage Fripons ® saint Nectaire
Dessert|| Liégeois vanille FiFruit de saison (BIO) FlYaourt brassé fraise (BIO) [lcake aux pépites de
chocolat
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Y= v oy .
# VBF ﬂ Local . Végetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef B CE2 ® AOP

. - . ) *Présence de porc
w  VPF o Contient du porc Patisserie du chef




SEMAINE DU 12-05-2025 AU 18-05-2025 Y

LMIIIIEDLll ST AMAND DUPONTN

RESTAURATION
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Entrée K2# Coleslaw Ficoncombre (BIO) sauce || SAVEURS DU NORD EiTomate (BIO) aux oignons
créme
Plat % ¢ Jambon blanc* Fipates (BIO) aux 2 saumons| Aiguillette de poulet sauce ¥ carbonnade de boeuf NiPizza au fromage
EK2Ecrasé de pomme de crémeés paprika (BIO) Salade iceberg
terre ZkFromage rapé (BIO) Julienne de légumes Potatoes
Nambalaya de légumes (carottes, courgette, céleri) || =payg de colin sauce créme
(piperade, tomate, haricots Riz

’ 5 .
rouges) NMGalette de blé et oignons
sauce orientale

Fromage Edam E2®Maroilles
Dessert|| FFruit de saison (BIO) Creme dessert vanille % 'spécialité pomme mirabelle| BlFromage blanc au Fruit de saison
spéculoos
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y o | . Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
VBF _ Loca P Végetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef ® CE2 ® AoP

. - . ) *Présence de porc
w  VPF o Contient du porc Patisserie du chef
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SEMAINE DU 19-05-2025 AU 25-05-2025

MIDI

LIEU ST AMAND

m

Mardi

DUPONT 3

RESTAURATION

L

Entrée HEdceleri (BIO) rémoulade | | Salade de mache aux noix Macédoine mayonnaise
Plat Cordon bleu (volaille) i 07 ¥ R6t de porc* sauce Pavé au veau haché sauce FINL entilles (BIO) sauce Hoki doré au beurre sauce
Ble dijonnaise poivrade tomate fagon bolognaise napolitaine
@-Courgettes (BIO) crémées| | & Carottes vichy Beigr!ets de chou-fleur @ﬂpromage rapé (BIO) B Haricot vert
Mcarre fromage fondu Lingot blanc Paupiette du pécheur sauce | | pates Pommes croustillantes aux
Mijoté de patate douce ef 34X herbes herbes
pommes de terre
Fromage @ pont 'Eveque Fivache qui rit (BIO)
Dessert|| = Fruit de saison K18 Gaufre Liggeoise FiFruit de saison (BIO) [idcake Liegeois chocolat
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B Bio Y2 vBF [ Loca Végétarien @ MSC Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
J1] Recette du chef B CE2 @& AOP % HVE W VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

i

ontient du porc Patisserie du chef &

Rouge

Issue de Label B Saveuren Or

*Présence de porc
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SEMAINE DU 26-05-2025 AU 01-06-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

Entrée || KAcarottes rapées a I'orange i Tomate (BIO) sauce basili¢
Plat 7% Daube de boeuf (BIO) o7 ElGratin de pates aux NParmentier végeétarien
sauce provencgale lardons*
Semoule BkAFromage rapé (BIO)
Ratatouille de legumes MdGratin de pates fromager
NMomelette aux des de tomates
Fromage @ cantal
Dessert|| Yaourt aux fruits mixés %3 Fruit de saison (BIO) Flan saveur vanille
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5] \Bio Y VBF [ Loca Végétarien @ MSC Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
[Tl JRecette du chef B CE2 & AOP @ HVE wr \VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

f ontient du porc patisserie du chef [B] Issue de Label Saveur en Or *Présence de porc

Rouge
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SEMAINE DU 02-06-2025 AU 08-06-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

Entrée  Melon Radis + beurre @Pastéque (BIO)

Plat ElEscalope de volaille ala || ERAEIGratin de pommes del | ¥ Steak haché de boeuf «’Saucisse de Strasbourg* gt| Colin pané sauce citron
basquaise terre et tomate (BIO) a la sauce barbecue son jus @ Epinards hachés cuisinés
Pates mozzarella Aubergines grillees FLentilles aux carottes (BIO) | Riz
Légumes Mediterranéen ‘& Coeur de blé NMRoulé végetal et son jus
MBoulette panée de blé NMcalette végetarienne saucg
facon thai sauce tomate bercy

Fromage Petit suisse aux fruits ® saint Nectaire

Dessert|| FIEruit de saison (BIO) lle flottante FApurée de pomme (BIO) 2 Fruit de saison Fromage blanc facon

straciatella
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5] \Bio Y2 vBF [ Loca Végétarien @ MSC Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

M Recette du chef B CE2 & AOP @ HVE wr \VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
f ontient du porc patisserie du chef [l Issue de Label @ SaveurenOr *Présence de porc

Rouge




SEMAINE DU 09-06-2025 AU 15-06-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

DUPONT ¥

RESTAURATION

T hendi | Wi

Entrée Salade douceur (carottes, Crépe au fromage Ei Concombre (BIO)
courgettes, vinaigrette) vinaigrette

Plat oy ¥ R6ti de Porc* sauce Blanquette de veau a Nchili végétarien #Poélée de colin doré au
aux herbes l'ancienne FIRiz (BIO) beurre
Purée de Haricots verts et & Carottes vichy Pommes de terre sautées
Pommes de Terre Fipates (BIO) Courgettes crémees

**Fricassée de poisson blang Blanquette de légumes
sauce ciboulette

Fromage K2 @ Maroilles
Dessert Elyaourt nature sucré (BIO) | | - Fruit de saison < Fruit de saison Eclair au chocolat

P\ «? n
}“-”\f \F %{""; [ i Snd I

5] \B' 7 ver ﬂ Local B Vvegétarien  wme MsC Recette du chef | es menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
) i \1
i g CE2 ® nop v HVE "# VPF o ggrr:'emd” w CP:;'fsse”e 4 hossibles des approvisionnements et des délais de commandes.

ssue de B SaveurenOr #2 Labelrouge . Global G.A.P *Présence de porc
abel Rouge
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SEMAINE DU 16-06-2025 AU 22-06-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

Entrée || Flpasteque (BIO) Tomate mozzarella

Plat || ¥ couscous poulet merguez | | ' sauté de boeuf (BIO) | | Nuggets de poulet plein filet | | Beignets de calamar MRaviolis aux légumes
boulette de boeuf sauce brune Piperade de Légumes Sauce tartare @ﬂFromage rape (BIO)
Semoule # Flageolets verts MNuggets au fromage FiRiz (BI0)
Légumes couscous Pommes vapeurs
ER%couscous végetarien "™ Fricassée de poisson
sauce au ras el hanout sauce dieppoise

Fromage Buchette de chévre FABrie (BIO) ®pont I'Evéque

Dessert || Gélifié saveur vanille [icake citron % Fruit de saison Spécialité pomme framboise | | FFruit de saison (BIO)
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Bio 7 ver ] ‘oca Végétarien = MSC Recette du chef | es menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
C

&  AOP &L HVE - VPF / Contient d ] Patisserie d . - s
@ % “ o p;’rr;'e" ! et ¢ possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
ssue de B sSaveurenOr #2 Labelrouge .: Global G.A.P *Présence de porc

abel Rouge




SEMAINE DU 23-06-2025 AU 29-06-2025
MIDI
LIEU ST AMAND

L

DUPONT 3

RESTAURATION

 dwdi | Madi

Entrée || Klcéleri rémoulade I Concombres (BIO) a la REPAS AMERICAIN:
menthe Fiklcoleslaw (carotte BIO,
chou blanc BIO, mayonnaise

Plat Mdpavé fromager sauce i o7 Sauté de porc* (BIO) B Filet de poulet et son jus de | | ¥ cheese burger @B || = Poisson meuniére sauce
normande la provencale volaille creme Ketchup (dosette) := créme
Poélée de champignons Semoule P pates (BIO) Frites @ Epinards hachés cuisinés
Elrommes boulangéres Ratatouille de léegumes **Tranche de colin sauce Mcheese végeétarien FiRiz (BIO)
NFalafel quinoa sauce hollandaise
provencale

72

Fromage Petit suisse sucré

' Saint Nectaire

Dessert EEiFromage blanc (BIO) et| | = Fruit de saison Liégeois chocolat Donut au sucre Fruit de saison

son coulis de fruits rouge
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5] 7 ver (1 toca Végétarien e  MSC Recette du chef | es menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
i 2 pei 3 v i ati i . .. L.

Gl g CE2 @ nop W HVE VPR o ggrr:'emd” CP:;'fsse”e 4 hossibles des approvisionnements et des délais de commandes.

ssue de B sSaveurenOr #2 Labelrouge .: Global G.A.P *Présence de porc

abel Rouge




SEMAINE DU 30-06-2025 AU 06-07-2025
MIDI
LIEU ST AMAND
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REPAS FROID

REPAS FROID
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] \Bio Y= VBF E] vocal Végétarien s MSC
3 =g CE2 & AoP &l HVE v VPF oy Contient du

ssue de B saveurenOr #%

abel Rouge

Label rouge &

porc
Global G.A.P

Patisserie du
chef i
*Présence de porc

Entrée Salade aux segments de
mandarine Flpasteque (BIO) Tomate au persil
Plat Cordon bleu (volaille) Ragodt de poisson au lait de| | ¥ Braisé de boeuf et son jus| | & ¢” Jambon blanc* i 0eufs durs (BIO)
Gratin de Carottes coco Beignets de courgettes Salade de Pates (garniture mayonnaise
NMcarré fromage fondu FiRiz (BIO) Nipané de blé fromage froide) Klsalade de pommes de
Poélée de pOiVI’OﬂS épinard a la sauce tomate Thon mayonnaise terre fa(;:on piémontaise
Fromage ®cantal FiEmmental (BIO)
Dessert|| FIFruit de saison (BIO) Creme dessert praline < Fruit de saison Elrromage blanc au daim Madeleine
q ?
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Recette du chef | @s menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




